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RESUMO

O projeto Sistemas Agroflorestais Energéticos (SAFEs) fomentado pelo SEBRAE, executado p
Fundacdo BioRio através @mpresa Ambiente Brasil em parceria confssociacddiorta Organica,
Fazenda Arca de Npéniversidade Severino Sombra (USBpsteriormente o Ministério da Agricultura
(MAPA) através da Comissdo da Producdo Organica no Rio de JaneircRORDrgoor finalidade
difundir tecnologia através da capacitacdo de técnicos extensionistas replicadores e produtores rurais
multiplicadores em implantagéo e manejo de diferentes SAFEs de alta diversidade. Nestes sistemas r
mesma area plantas oleaginosas, frutiferasadeireiras, graniferas e adubadeiras convivem em
consércio harménico dentro de um mesmo sistema de produc¢do, onde cada cultura é implantada no
espacamento adequado ao seu desenvolvimento e as suas necessidades de luz, de fertilidade e por
sdo cuidadosmente combinadas. O sistema é planejado para permitir colheitas desde o primeiro ano
de implantacao, de forma que o agricultor obtenha subsisténcia e rendimentos provenientes de culturas
anuais e frutiferas de ciclo curto, enquanto aguarda a maturaca@siaécies oleaginosas, florestais e

das frutiferas de ciclo mais longo. Assim, a maior diversificacdo de produtos disponiveis para
comercializacdo em diferentes épocas do ano e ao longo do tempo, incrementa a renda e aproveite
melhor a maede-obra familar, proporcionando uma maior seguranga alimentar, sustentabilidade
ambiental, incremento na fertilidade do solo e reducdo gradativa nos custos de producdo faz das

agroflorestas energéticas uma excelente opcao para o pequeno agricultor familiar no Brasil.



1 ¢ INTRODUCAO

O pequeno produtor ruralcomumente chamado dagricultor familiar no Brasil exerce um importante
papel como principal fonte de abastecimento de alimentos do mercado inteom a implementacao

do Programa Nacional de Producéo de Biodi¢B&IPB), mais um papel foi delegado aos agricultores
familiares, o de fornecer matérarima para a producdo de biodiesel. Apesar de representar uma
significativa parcela na producdo nacional de alimentos e futuramente a de matéria prima para
biocombustieis, os agricultores familiares ainda carecem de sistemas sustentaveis de producéo
apropriados a sua capacidade de investimento, ao tamanho de suas propriedades rurais e ao tipo d
mao-de-obra empregada.

Da Regido Serraridluminensearea de abrangéncia dprojeto que vem a maior parte da producao
agricola do Estado do Rio de Janeiro, essas areas em sua maioria engmjfadesmatadas e sendo
utilizadas como pastagem ou plan@es com umbaixissimo grau de subsisténclaom a ocupacao
desordenada das &ss com restricdes ambientade usona propriedade rural, conuma agricultura
intensiva predominantemente de monoculturgue ndo respeita a conservacao do solo e utiliza uma
gama de produtos agrotoxicagm ocasionando um grave problema degradacdo d@ambientee de

saude nas populacdes rurasgue torna urgente a oferta de alternativas para a utilizacdo racional das
areascom restricbes ambientais de uso

A atual discussdo em oo da utilizacdo adequada dageads de Reserva Legal e de Protecdo
Permarente (APP) vem preocupando os agricultores da reggfitana A busca de uma alternativa que
consiga adequar a questao ambiental com os interesses de producao dos pequenos agricultores se fz
urgente. A Reserva Legad a area de cada propriedade onde nédpermitido o desmatamento (corte
raso), mas que pode ser utilizada em forma de manejo sustentado. A Reserva Legal é uma are
necessaria ao uso sustentavel dos recursos naturais, a conservacdo e reabilitacdo dos process
ecoldgicos, a conservacao da bialsidade e ao abrigo da fauna e flora nativa. Na regido Sudeste, onde
ocorre a Mata Atlantica, a Reserva Legal é de 20% de cada propriedade e deve ser averbada em cartor
a margem do registro do imovel.

A busca deim sistema de producédo sustentavel aprigglo no ponto de vista socioambiental e viavel
economicamente para a agricultura familiar € um elemento central nas estratégias voltadas para o
desenvolvimento rural sustentavel. Isso significa a busca de melhorias em diversas caracteristicas dc
siskemasconvencionais de producéao.

O uso do sstema de producédo groflorestd € interessante para gequeno produtor ruralpor
apresentar diversas vantagens em relagdo aos sistemas convencionais de producéo vegetal, podenc

contribuir para a viabilidade econdmica pequena producdo e melhoria da qualidade de vida das



comunidades pela diversificacdo da produg@obsisténcia e matéria prima para biocombustiveis)
diminuindo riscos deariagdegle precogmenor na safra e maior na entressafeapnaiores alternativa
alimentares de subsisténcia, entre outr&s.usosustentavel dos recursos naturais atieal uma menor
dependéncia de insumos externas propriedade rural é que caracterizaa agroflorestacomo
agroecoldgie, resultando em maior seguranca alimentar e eqoi® tanto para os agricultores, como
para os consumidorede produtosorganicos

O cultivo de algumasleaginosas como a mamona e infgo manso como fonte de matéria prima para
producdo de Biodiesel em Sistemas Agroflorestais, além de se adaptarem bemaasom restricoes
ambientais ao uso agricola e ndo serem enquadrados como alimento, como a soja, pode ser a respos
brasileira a atual contradicdo mundial de produzir biocombustiveis sem afetar a producéo de alimentos,
viabilizando assim sistemasodutivos de agricultores familiares, melhorando a sua qualidade de vida e
promovendo um desenvolvimento sustentavel.

O Projeto Sistemas Agroflorestais Energético (SAFES): Capacitando e Difundindo a Energia Sustentd
ao Pequeno Produtor Ruraimplantado o municipio deSapucaigkRJ foi financiado pelo SEBRAE
Nacionale executado pela Fundacdo BioRio, através da empresa Ambiente Brasil: SolucBes Agrc
Ambientais em parceria com a Associacao de produtores organicos de Sao José do Vale do Rio Pre
(Horta Orgaita) e a Estacdo Experimental Agroecolodicamal Fazenda Arca de No€, tem como
objetivo introduzir e acompanhar a cultura do pinhdo mangatrbfa curcas .. em sistemas
agroflorestais, oferecendo ao pequeno produtor rural uma alternativa de utilizagémeeologica e
sustentavel das areas de Reserva Legal de suas propriedades, produzindsugparsisténcia e

comercializacada produgdo da cultura principal (pinhdo manso) e do excedente da subsisténcia.

Aspecto dos sistemas convencionais de plaatiotado na regido vizinha a area de execuc¢ao do projeto.
Observase a falta de critérios sustentaveis de producsendo comum a pratica da queimada seguida
do plantio emmonocultura com aracde gradagensnorro abaixo e uso intensivo diesumos.




2 ¢ BENEFICIOS DOS SAFEs

2.1 ¢ BeneficioEEcondmicos

T
T

Fortalecimento e aumento da renda do agricultor através de arranjos produtivos locais;
Diminuicdo dos prejuizos econdmicos resultantes da erosdo de areas com cobertura
vegetal precaria;

Promocéo da estabilidade diversidade das fontes de renda no campo;

Diminuicéo de investimentos pesados durante o ano pelo produtor rural com o preparo
do solo, adubacdes e controle de plantas invasoras;

Diminuindo os custos de producéo dos SAFEs;

Através da producdo diversifida de produtos em varias épocas do ano, faz com que o
produtor rural figue mais protegido contra os baixos precos, 0os quais ndo atingem todos
0s produtos;

Proporciona a venda do excedente dos produtos de subsisténcia ao consumo familiar
para o mercado casumidor de acordo com a demanda;

Incrementam as economias locais, agregando valor e facilidades de compras da matéria

prima (oleaginosas) oriundas da agricultura Familiar (Selo Combustivel Social).

2.2 ¢ BeneficiosAmbientais

Diminuicdo dos desmatamentags florestas naturais devido a producdo de madeira e
lenha no SAFEs;

Alternativa de producdo de matéria prima através da agricultura familiar para producao
de energia renovavel, menos poluente em relagdo a maioria das fontes fésseis da atual
matriz energéica brasileira;

Aumento na preservagdo da biodiversidade regional através de policultivos em
detrimento a expanséo da monocultura;

Geracdo de aumento na conservacdo das bacias hidrograficas devido as caracteristicas
conservacionistas dos SAFEs;

Promocdo 0 aumento no rendimento das adubacgbes devido a exploracdo maior das

diversas espécies no perfil do solo, reciclando nutrientes no ecossistema local.



2.3 ¢ BeneficiosSociais

1 Aumento da geracao de empregos diretos e indiretos;

1 Aumento da fixacdo de maae-obra rural no campo;

9 Utilizacdo racional da made-obra familiar durante o ano agricola, devido a sua
distribuicdo mais uniforme durante todo o ano (com o policultivo os tratos culturais e
colheitas ocorrem em épocas diferentes);

1 Melhoria das condi¢bes deida, promovida pela diversidade de producéo (produtos

agricolas, florestais e energéticos).

3-CONSTRUCAO DOS SAFEs

3.1- Escolha, Tamanho e Preparo derreno

Principais cuidados na escolha do Terreno

Protecédo contra ventos predominantes da regiéo;
Dar preferéncia a terremos mais férteis;
Preferir terrenos planos ou pouco declivoso em relacao aos mais ingremes;

Evitar terrenos passive de encharcamento;

= =2 =2 4 -

Evitar terrenos com formigueiros ou cupinzeiros;
1 Tenha recebimento de luz solar a maior parte do dia

Tamanho do Terreno

9 Calculado pra una familia de pessoas;
1 Conforme disponibilidade da areda méo de obra
1 Condi¢cdesmmbientais locais

Area necesséaripara 0 SAFE = _metrosX___metros= m2 = hectare

(conforme orientac&o técnica)

Preparo do Terreno

1 Cercamento d area;
1 Rocada das plantas invasoras (vassourinha, guaxuma, etc.);

1 Limpeza da area (destoca e recolhimento de galhos, toras e pedras);



Aracgédo e gradagelfuma, duas, trésvezed em curva de nivel preferencialmente;
Realizar terraceamento ou curvas de nivel nas areas ingremes;

Abetltura de sulcs (valetss em curva de nivee cova para o plantio;

= =2 = =2

Uso dos restos da limpeza do terreno como material de cobertura do solo.

OBS.: no modelo de SAFEs proposto ndo se usa sistema de irrigagdo, pois o sistema é

armazenador de agua.

3.2- A Producéo

Para a esdba das culturas a serem implantadas nos SAFEs;s#ele¥ar em consideracéo os seguintes

aspectos relacionados a producdo como:

O potencial produtivo da regido onde serdao implantados os SAFEs;
As condi¢cdes do solo do terreno escolhido;
As condicdes doioha local (microclima da regi&o);

A cultura alimentar da localidade (base da alimentacgéo);

= =2 =4 -4 =2

O potencial de comercializacédo do excedente da producdo organica de subsisténcia oriunda dos
SAFEs;

=

O potencial de comercializacdo das sementes e ou 6leo de Pitdudso (principal cultura);

M A escolha de sementes, mudas, tubérculos, estacas e manivas sadias.

3.3¢ A Escolha das Culturas

Nos SAFEs na mesma éarea espécies oleagifmsalutora de 0leo) frutiferas (frutos), madeireiras
(madeira) graniferaggréos) olericolas (legumesfolhosas..)) e adubadeiragadubosverdeg convivem

em consorcio harmonico dentro de um mesmo sistema de producdo.-8e\dar preferéncia na
escolha de espécies que oferecam melhores producdes e comercializagéo regional.

As espécies liatlas abaixo, selecionadas para serem introduzidas no campo foram cuidadosamente
escolhidas conforme o p#irde producéo vegetal da regido local. Deeesempre dar preferéncia na

aquisicao de mudas, colmos, manivas e estacas deegi@/localidade.



As Futiferas

Banana pratgmuda)
Banana nanicémuda)
Caqui macémuda)
Tangerina ponca (muda)
Abacate(semente)
Maracuji doc€muda)
Café(muda de raiz nua e semente)
Seriguelgestaca)
Palmeira Jucaramudae sementg
Mamao(muda)
Pitanga(semente)
Acerola(muda)

1 Cana de agucgcolmo)
As Adubadeiras

= =4 4 4 48 8 -8 -8 -2 -8 2 -9

i Feijao de porcgsemente)
Flemingedsemente)
Feijdo guandsemente)
Aveia pretasemente)
Margaridao(estaca)

1 Beterraba forrageirdsemente)
As Madeireiras

9 Eucalipto(muda)

i Pau Jacarémuda de raiz nua

1 Nativas diversas (muda)
As Graniferas

= -4 —a -

1 Milho (semente)

1 Girassolsemente)

i Feijao de cordésemente)

i Feijao guanddiava larga (semente)

A Oleaginosa

1 Pinhdomanso(mudatiradasde estaca

As Olericolas

PR

1 Abdboras (Menina BrasileiraMorangae Jacarezinhp(semente)
1 Rdcula(semente)

1 Inhame(Bulbo)

1 Couve(muda)

1 Repolho(muda)

9 Brdcolis(muda)

1 Quiabokm 47semente)
1 Mandioca(maniva)



3.4- 0O Desenho de Um ArranjoedAgrofloresta Energética

Com a lista das possiveis culturas a seremamptias é elaborado um ou mais arranjo Agroflorestal,
onde cada cultura € cuidadosamente combinada e implantada no espacamento adequado ao sel

desenvolvimento e as suas necessidades de luz, fertilidgubete (altura e tipo de copa).

O desenho aqui propts introduz na mesma area e ao mesmo tempo pinhdo manso, café, banana,
palmito, inhame, mandioca, feijdo de corda, cana de acucar, feijao guandu, mucuna cinza, abdboras
milho, girassol, quiabo, maracujé doce, fruteiras arboreas e diversas outras egpboiesRs, como pau

jacaré, eucalipto e leguminosas arboreas de rapido crescimento, que servirdo principalmente como

fonte de lenha e biomassa ao sistema.
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Legenda: p = pinh&o manso
o = café arabica + milho + feijdo guandu + quiabo
B = lmanana + abdbora + girassol + feijdo guandu + pairajucara + frutiferas + madeireiras
¢ = cana de acac
= feijdo de corda + feijdo guandu
" =mandioca + feijsio guandu + mucuna cinza



3.5 - Materiais Necessarios para Implantacao 8AFEB

1 Equipamentos de uso: facgopdéo de serraserra de méo, enxada, enxadéo, carrinho de

mao, foice,forcado curvo e reto, ancinhtgsoura de podagavadeiras, matracarator ou

micro trator (caso necessario), outros;

1 Insumos: calcério (caso necessério), fosfato de rocha (caso necessério), adubo

organic

(composto ou esterco ou tortas, etc.), sentes (cereais, frutas, adubadeiras, etc.), mudas

(frutiferas, madeireiras, oleaginosas, etc.), estacas (frutiferas, adubadeiras, ornamentais

atrativas, moirdo vivo, etc.), manivas (mandioeagerca (moirdo de eucalipto, balanc

arame liso e esticador).

im,

Qualguer equipamento ou insumo pode ser substituido, o importante é facilitar o dia a dia de quem

trabalha diretamentes diariamenteno manejo dos SAFEs.

Neste projeto foi utilizado como fertilizante quimico permitido na agricultura agroecolodirstaio natural na
covas das frutiferas do pinhdo nanso, além doadubo organico (esterco bovino) somente nas covas
bananeirasconsequentemente na cova das palmeiras jucara

das




4 - NA PRATICA A IMPLANTACAO DE UM SAFEs

4.1 - Identificagéo @ Local

A AREA COMO ERA

Caracteristicasla area escolhidaonde foram implantados os SAFEs: area declivosa ocupada pof uma
pastagem degradada dBrachiariasp. e plantas invasoras, terreno pedregoso, samdo de baixa
fertilidade, com cercas ndo funcionaigresenca de formigueire sem fontes de agua.

4.2 - O Cercamentalo Terreno

N
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O cercamento do terrenescolhidofoi realizado com moirdo de eucalipto tratado, balancins, 4 fios de
arame lisogalvanizadce esticadoes Um fio de cercaelétrica foi adicionadoem paralelo a cerca d
arame lisoexistente, para evitar entrada de animaisdomésticos(cavalos, bovingsovinos, caprinos,
outros) no SAFEsvisto quefica uma area verde exuberarte ir4 surgir em breveno meio de um
pastagem degradada




4.3- 0 Preparo @ Terreno

Antes do preparo do terreno foram feitas amostragelessolo para fins de fertilidade, em seguidaa

iniciar o preparo do terreno optose por fazer uma rogada das plantas invasoras mais lenhosas
(principalmente a vassourinhgjuanxuma, etc) para que nao prejudicasse passagem da enxada
rotativa da bbata (evitar embuchar). Foi necessaria a passagem da enxada rotativa duas vezes com

objetivo de se tentar combater Brachiaria decumbensais facilmente.

Aspecto da area ocupadom pasto de braquiaria, apos a rogada das plantas invasoras (vassseri
demais arbustos) e inicio da primeira passagem de enxada rotativa, foram necessarias duas passadas
enxada rotativa antes do plantio, minimizando a competicdo do capim braquiaria com as culturas a
serem implantadas.




